
 
                          

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

                                             

                      

                         

 

                     

       

        

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

  ●米ぬか散布と冬期湛水開始 

 幻の御米の田んぼと究極のエコ米の田んぼの米ぬか散布をしました。今年の米ぬかは、精

米時にできる米ぬかと近くのお菓子工場から精米してできる米ぬかを分けていただいて、田

んぼに散布しました。お菓子工場から出来る米ぬかは産業廃棄物と呼ばれ 処理するのにお

金を払っているそうです。田んぼに散布すれば 土づくりに最高の肥料なのに、、、。米ぬか

５００ｋｇを無料でいただけました。 

田んぼには 合計１ha の面積に米ぬかを１ｔ散布しました。運搬車がぼろぼろの中古です

が購入して田んぼに散布しました。散布後、田んぼに水をはり冬期湛水しました。冬場田ん

ぼに水を張ることで、サギやカモなどがやってきます。コウノトリが若狭町にやってきてい

ます。僕の田んぼにもやってきてくれないかな？？ 

       

 

●マルシェ・ジャポン ラグザ大阪出展のお知らせ 

 毎週土曜日大阪の JR 福島駅すぐ近くのラグザ大阪で有機野菜・米・加工品の直売市が開

催されていると教えていただき、尾崎ファームも応募しました。ここで 天日干し米の試食

販売をさせていただく予定です。私のこだわった御米はスーパーや米屋さんに卸売りせず、

出来る限りお客様と顔の見える関係を心がけております。マルシェジャポンに出展すること

で、自分の御米の PR ができ、対面販売ができるいいチャンスだと思いました。田植えが始

まるまでの 3月までは出来る限り出展をして、お客様の声を聞かせていただけたらと思いま

す。もしお近くにお寄りの際はお声をかけてください。 

 マルシェ・ジャポン in ラグザ大阪 出展スケジュール 

  12 月 4 日・11 日・18 日 JR 福島駅すぐ 10 時～16 時 

よさこい甲子園 出展予定 

場所：NHK 大阪放送局 アトリウム（屋内）にて 

日時：12 月 24 日 10 時～19 時  25 日・26 日 10 時～17 時 

 

●お詫び 

 メールで注文したが 返信が無いとお客様からご意見をいただきました。もし メールを

送っても 2日以内に返信が無いときは、お手数ですが携帯電話のメールまでご連絡下さい。

メールのセキュリティのため誤って メールがブロックされているようです 大変ご迷惑を
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【おいしい炊き方】 
・ 炊く水はきれいな水を使用 
・ 浸水は 1 時間～2 時間 
・ 水分量は気持ち少なめに 


